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Учебный план ДООП «Подготовительный класс» 

(Срок реализации 1 год для детей 5,5-6,5 лет) 

Продолжительность учебных занятий - 34 недели. 

Учебный процесс организуется по учебным четвертям, разделенным каникулами. 

Даты начала и окончания каникул устанавливаются учебным календарным графиком и 

утверждаются приказом директора 

 
 

№ Наименование 

предмета 

Форма проведения 

занятий 

Часы Количество 

недель 

1 Музыкальная грамота Групповая 1  34 

2 Хор  Групповая  1  34 

3 Слушание музыки Групповая 1 34 

4 Изобразительное 
искусство 

Групповая 1 34 

5 Музыкальный 

Инструмент. 

Фортепиано 

индивидуальная 1  34 

 Итого:     5 170 

 
 

Примечание: 

1. Продолжительность урока (1 академический час) – 30 минут. 

2. Обучение ведется на русском языке. 

3. Форма обучения - очная. 

4. Для снижения утомляемости в середине занятий необходимо проводить 

физкультминутку. 

5. Количество детей в групповом занятии от 8 до 10; 

6. Аудитория, предоставленная для занятий с дошкольниками, должна 

соответствовать санитарно-гигиеническим нормам. 

7. Предусмотрены для детей подготовительного класса каникулы (осенние, зимние, 

весенние). 

8. Возраст детей, поступающих на подготовительное отделение – 5,5 – 6,5 лет. 

9. Продолжительность учебного года с 01 сентября по 31 мая. Каникулы: осенние 

(ноябрь 1 неделя), зимние (январь 2 недели), весенние (марта 1 неделя) 
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